
Аннотация к программе курса внеурочной деятельности 
«Шахматы» 

 
Программа внеурочной деятельности «Шахматы» входит во внеурочную 

деятельность по направлению «Общеинтеллектуальное развитие личности». Главная цель 
внеурочного курса — развитие мышления младшего школьника во всех его проявлениях 
— от наглядно образного мышления до комбинаторного, тактического и творческого. 
Установлено, что наиболее благоприятным для развития мышления ребёнка является 
возрастной период от 7 до 12 лет, поэтому наибольший эффект можно получить от 
преподавания шахмат в начальной школе. Это обстоятельство подчёркивал известный 
советский педагог В.А. Сухомлинский: «В воспитании культуры мышления большое 
место отводилось шахматам… Без шахмат невозможно себе представить полноценного 
воспитания умственных способностей и памяти. Игра в шахматы должна войти в жизнь 
начальной школы как один из элементов умственной культуры. Речь идёт именно о 
начальной школе, где интеллектуальное воспитание занимает особое место, требует 
специальных форм и методов работы». Достоинство шахмат как модели для изучения 
некоторых универсальных понятий и закономерностей в начальной школе заключается в 
том, что это игра. Очень интересную мысль о сути игры высказал И. Рыбин: «Всё 
разнообразие изобретённых человечеством игр — это, в сущности, множество моделей, 
которые имитируют различные типы тактических и стратегических задач мышления. 
Развлекательная форма игр выполняет ту же функцию, что и всё остальное, 
предназначенное для поощрения к жизненно необходимому поведению».                                      

Рабочая программа составлена на основе образовательной программы "Шахматы" 
входящая в сборник программ внеурочной деятельности: 1-4 классы/ под ред. Н.Ф. 
Виноградовой. – М.: Вентана-Граф, 2012. – 192 с. Входит в систему «начальная школа 
ХХI века» 
Сроки реализации программы – 4года (2019-2023г.г.)                                                                       

Режим занятий обусловлен нормативно-правовой базой общеобразовательной, 
ориентированной на обучение детей младшего школьного возраста. Занятия проводятся 1 
раз в неделю по 30-40 минут.  

 
Курс внеурочной деятельности «Шахматы» предназначен для учащихся 1-4 

классов, На реализацию курса отводится 1 час в неделю –135 часов 
 1 класс – 33 часа в год 
 2 класс – 34 часа в год 
 3 класс – 34 часа в год 
 4 класс – 34 часа в год 
 
 
 
 
 

 

 

 


