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                                                                                       приказ от «22»августа 2023г.№ 129 
Режим работы МБОУ "Сухосолотинская основная школа"  

на 2023/ 2024 учебный год 
Режим дня 

 в дошкольной разновозрастной группе  
МБОУ "Сухосолотинская основная школа"  

(холодный период) 

(теплый период) 
Деятельность младшая 

подгруппа 
старшая 
подгруппа 

Приём, осмотр, игры, дежурство, игры 7.30 – 8.30 
Утренняя гимнастика 8.15 – 8.30 
Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00 
Образовательная деятельность художественно-
эстетического цикла и физическая культура на 
улице 

9.00 – 9.10 9.00 – 10.55 

Второй завтрак  9.50-10.00 9.55-10.00 
Подготовка к прогулке, прогулка  10.00 – 12.00 10.55 – 12.15 
Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 12.00-12.15 12.20 – 12.35 
Обед 12.15 – 12.35 12.35 – 12.55 
Подготовка ко сну, дневной сон 12.25 -15.00 12.55 – 15.00 
Постепенный подъём, гимнастика после сна 15.00 – 15.15 
Подготовка к полднику, полдник 15.15 -15.30 
Самостоятельная деятельность, игры  по возрастам. 
Самостоятельная деятельность с детьми.  

15.30 – 16.15 
 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.15 – 17.45 
Уход домой, работа  с родителями 17.45 – 18.00 

  младшая 
подгруппа 

старшая 
подгруппа 

Приём, осмотр, игры, ежедневная утренняя 
гимнастика,безопасность 7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.55 
Игры, подготовка к занятиям, занятия 8.55-9.55 8.55-10.45 
Подготовка к прогулке, прогулка 9.55-12.00 10.45-12.25    
Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 12.00-12.20 12.25-12.40 
Обед 12.20-13.00 12.40-13.10 
Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.10 13.10-15.00 
Постепенный подъём, воздушные, водные процедуры 15.10-15.40 15.00-15.25 
Полдник 15.40-16.00 15.25-15.40 
Игры, труд, самостоятельная деятельность 16.00-16.30 15.40-16.20 
Подготовка к прогулке, прогулка 16.30-17.45 16.20-17.45 
Уход   домой 17.45-18.00 



МБОУ "Сухосолотинская основная школа"  
 

1. Количество классов-комплектов: итого- 7 
I   ступень                           II  ступень 
1 – 15 – 1 
2 – 1  6 – 1 
3 - 1                                    7 - 1                  
8 – 1 
9- 1 
 
 
Всего:  3                         Всего: 5 
 
2. В режиме 5-дневной недели обучаются: 1-9классы 
 
3. Сменность: 1 смена – 1-9 классы 

 
4. Начало учебных занятий: 8.30 час 

 
5. Продолжительность уроков: 1-9 классы - 45 мин;   
 

6. Расписание звонков по ступеням обучения: 
 

1-4 классы 
Урок Начало Конец    

 8 15 8 25 
Cбор детей. Утренняя 

зарядка 
1 8 30 9 15    
 9 15 9 25 1 перемена завтрак 
2 9 25 10 10    
 10 10 10 20 2 перемена  
3 10 20 11 05   
 11 05 11 15 3 перемена  
4 11 15 12 00   
 12 00 12 10 4 перемена  
5 12 10 1255    
 1255 13 10 5 перемена обед 

5-9 классы 
Урок Начало Конец    

 8 15 8 25 
Cбор детей. Утренняя 

зарядка 
1 8 30 9 15    
 9 15 9 25 1 перемена завтрак 
2 9 25 10 10    



 10 10 10 20 2 перемена  
3 10 20 11 05   
 11 05 11 15 3 перемена  
4 11 15 12 00   
 12 00 12 10 4 перемена  
5 12 10 1255    
 1255 13 10 5 перемена обед 
6 13 10 1355    
 1355 14 05 6 перемена  
7 1405 14 50   

 
 

7. Продолжительность учебного года:  
 

7.1. Продолжительность учебного года 
Начало учебного года: 1 сентября 2023 года. 

Окончание учебного года: 1-9 классы -24 мая 
 

 

 
1- 4 класс 33 (34) учебные недели  

5-9 класс 34 учебные недели  

 
 

7.2. Количество классов - комплектов в каждой параллели: 
1 класс – 1 

 
2,3 класс – 1  
5 класс – 1 

6 класс – 1 
7  класс - 1 
8 класс – 1 
9 класс - 1 

 
 

7.3. Регламентирование образовательного процесса 
Учебный год на I и II ступенях образования делится на 4 четверти: 

 Количество учебных недель Учебные периоды 

1 четверть 8 недель 01.09.2023г. – 27.10.2023г. 
2 четверть 8 недель  07.11.2023г. – 29.12.2023г. 
3 четверть 11 недель  09.01.2024г. – 22.03.2024г. 

4 четверть 7 недель  01.04.2024г.– 24.05.2024г 

      



 
7.4. Сроки и продолжительность каникул в течение учебного года для учащихся 1 – 9 

классов (дневная школа): 
Каникулы  Сроки Продолжительность в 

днях 
осенние 28.10.2023г. - 05.11.2023г.  9календарных дней, +1 
зимние 30.12.2023г. – 07.01.2024г. 9  календарных дней +1 

весенние 23.03. 2024г. - 31.03.2024 г.  9  календарных дней 
летние 25.05.2024г.- 31.08.2024г. (1-4, 5-9 кл)  99 календарных дней 

Доп.каникулы 
для 1 класса 

С 10.02.2024г по 18.02.2024г 7 календарных дней 

 
7.5. Режим занятий учащихся 

Общеобразовательное учреждение для учащихся 1-9-х классов  работает по 
графику пятидневной учебной неделе с двумя выходными днями (суббота, воскресенье). 

Обучение проводится в первую смену. 
 
7.6. Проведение промежуточной переводной аттестации  учащихся 

Ежегодная промежуточная аттестация  учащихся  2-8 классов проводится в 
соответствии с Положением о порядке, формах и периодичности текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся  в рамках четвёртой четверти 
(второго полугодия) 
2-8 класс с 15 мая по 24 мая 2024 г. 
 
 
8. Расписание занятий внеурочной деятельности и  дополнительного образования 

8.1. Расписание занятий  в системе дополнительного образования 
 
 

Название 
кружка/секции  

Дни работы Время работы Руководитель 
кружка/секции 

«Волейбол»  
(ДЮСШ) 

Понедельник 
Среда  

Пятница 

 
15.30 – 17.00 

 

 
Золотухина Галина 

Григорьевна 
1-4 класс 

«Общая физическая 
подготовка» 

Вторник 
Четверг 

16.10-16.55 
15.30-17.00 

Золотухина Галина 
Григорьевна 

Начальное общее и основное общее образование 1-5 класс 
«Хоровое пение» Вторник 

1-4 кл 
5 кл 

 
14.10-15.00 
16.10-16.55 

Анохина Вера 
Алексеевна 

5-6 класс 
«Школа дорожной 

безопасности» 
Четверг 16.10 – 16.55 

 
Авдеева Дина 
Анатольевна 

1-4 класс 
«Декоративно-

прикладное искусство» 
Понедельник 1-4кл 

 
16.10-16.55 Авдеева Дина 

Анатольевна 
 

 



8.2. Расписание занятий внеурочной деятельности 
 

Название кружка Дни работы Время работы Руководитель кружка 
Начальное общее образование 1 класс 

«Веселый английский» Понедельник 12.10-12.55 Пархоць Елена Михайловна 
«Разговор о важном» Понедельник 14.05-14.50 Антоненко Татьяна Игоревна 

«Разговор о правильном питании» Вторник 12.10- 12.55 Анохина Вера Алексеевна 
«Финансовая грамотность» Среда 13.10-13.55 Авдеева Дина Анатольевна 

«Алгоритмика» Среда 12.10-13.55 Антоненко Татьяна Игоревна 
«Веселый английский» Четверг 12.10-12.55 Пархоць Елена Михайловна 

«Шахматы» Четверг 13.10-13.55 Золотухина Галина Григорьевна 

«Православная культура» Пятница 12.10-12.55 Авдеева Дина Анатольевна 

«Орлята России»   Антоненко Татьяна Игоревна 

2 класс 
«Разговор о важном» Понедельник 13.10- 13.55 Антоненко Татьяна Игоревна 

«Шахматы» Вторник 09.25-10.10 Золотухина Галина Григорьевна 

«Орлята России» Среда 09.25-10.10 Антоненко Татьяна Игоревна 

«Православная культура»  Среда 08.30-09.15 Авдеева Дина Анатольевна 

«Разговор о правильном питании» Четверг 09.25-10.10 Анохина Вера Алексеевна 
«Алгоритмика»» Четверг 12.10-13.55 Антоненко Татьяна Игоревна 

«Смотрю на мир глазами худ.» Четверг 13.10-13.55 Авдеева Дина Анатольевна 
3 класс 

«Православная культура» Понедельник 09.25-10.10 Авдеева Дина Анатольевна 
«Разговор о важном» Понедельник 09.25-10.10 Антоненко Татьяна Игоревна 

«Шахматы» Вторник 09.25-10.10 Золотухина Галина Григорьевна 
«Мой край – родная Белгородчина» Среда 08.30-09.15 Анохина Вера Алексеевна 

«Игровое ГТО» Среда 09.25-10.10 Золотухина Галина Григорьевна 
«Разговор о правильном питании» Четверг 09.25-10.10 Анохина Вера Алексеевна 

«Смотрю на мир глазами худ.» Четверг 12.10-13.55 Авдеева Дина Анатольевна 
«Алгоритмика» Четверг 13.10-13.55 Антоненко Татьяна Игоревна 

Основное общее образование 5 класс 
«Разговор о важном» Понедельник 13.10-13.55 Золотухина Галина Григорьевна 

«Православная культура» Среда 14.10- 14.55 Авдеева Дина Анатольевна 
«Алгоритмика» Четверг 12.10- 12.55  

«Функциональная грамотность» Пятница 14.10-14.55 Михайлова Екатерина Корнеевна 
7 класс 

«Разговор о важном» Понедельник 13.10-13.55 Золотухина Галина Григорьевна 

«Алгоритмика» Вторник 14.10- 14.55  

«Билет в будущее» Среда 14.10- 14.55 Золотухина Галина Григорьевна 

«Функциональная грамотность» Среда 14.10- 14.55 Михайлова Екатерина Корнеевна 

«Православная культура» Четверг 14.10- 14.55 Авдеева Дина Анатольевна 

8 класс 
«Разговор о важном» Понедельник 13.10-13.55 Золотухина Галина Григорьевна 

«Россия-мои горизонты» Вторник 14.10- 14.55 Золотухина Галина Григорьевна 

«КВН движение» Вторник 16.10- 16.55 Анохина Вера Алексеевна 

«Игровое ГТО» Четверг 13.10- 13.55 Золотухина Галина Григорьевна 

«Алгоритмика» Вторник 14.10- 14.55  

«Православная культура» Пятница 16.10- 16.55 Ковалева Любовь Николаевна 
 9 класс 

«Разговор о важном» Понедельник 13.10-13.55 Анохина Вера Алексеевна 

«КВН движение» Вторник 16.10- 16.55 Анохина Вера Алексеевна 

«Православная культура» Четверг 16.10- 16.55 Ковалева Любовь Николаевна 

«Игровое ГТО» Пятница 13.10- 13.55 Золотухина Галина Григорьевна 

«Россия-мои горизонты» Пятница 14.10- 14.55 Анохина Вера Алексеевна 
«Алгоритмика» Вторник 14.10- 14.55  

 


